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Guía Familiar de
Súper Aventuras de  

Aprendizaje para el Verano
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Introduction
The first day of school is an exciting adventure. It is a time for new beginnings, new friendships, 
and new opportunities for learning. However, it is normal for children and their grown-ups to feel 
nervous or anxious about the upcoming year. Raising a Reader understands, and we are here to 
help!

We created our Super Summer Learning Adventures program to provide you and your child several 
tools that will help you engage in a fun learning journey together over the summer. 

Raising a Reader’s Super Summer Learning Adventure Guide provides six weeks of  
10–15 minute daily learning adventure activities that you can do with your child. These learning 
adventures are aligned to the readiness and academic standards that are most common in the 
United States. 

As you embark on this learning journey with your child, keep in mind:

1. Each learning adventure activity is designed for a range of ability and interest.   
For example, we encourage scribbling, drawing, or writing as an option for many activities. 
Let your child determine the level that is most comfortable. 

2. It is okay if your child has not mastered a skill or finds an activity difficult.  
Praise your child’s effort and encourage persistence by helping your child try the skill or 
activity again.

3. You can choose one activity a day or do just a few over the course of a week.

4. If you are having fun and your child is eager to do more, encourage them to do so.  If you or 
your child need a break, it’s okay to come 
back to an activity later in the day. 

5. Reading and sharing books with your child 
will open your child’s world to a lifetime 
of adventure by providing a window into 
other experiences, a mirror into your own 
culture and background and a foundation for 
learning!

There’s no right or wrong way to use this guide. 
What is important is that you are spending time 
with your child sharing meaningful moments 
together as you prepare for the school year to 
come.  

Meet Ready Freddy,  
Raising a Reader’s  
Adventure Buddy!

Throughout your Super Summer Learning 
Adventure Guide, he’ll be there to remind 
you that you are important! As a  
loving grown up in your child’s  
life, you are enough.
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Introduccion
El primer día de clase es una aventura emocionante. Es el tiempo de un nuevo inicio, nuevas 
amistades y nuevas oportunidades para aprender. Sin embargo, es muy normal que los niños y 
los adultos se sientan nerviosos o ansiosos con el nuevo año. ¡El programa de Raising a Reader 
entiende estas circunstancias y estamos aquí para ayudar!

Creamos el programa de Súper Aventuras de Aprendizaje para el Verano para brindarle a usted y 
a su hijo/a varias herramientas que le ayudarán a comprometerse juntos en  
un divertido camino de aprendizaje este verano.

La Guía de Súper Aventuras de Aprendizaje para el Verano de “Raising a Reader,”  
proporciona seis semanas de actividades que toman de 10 a 15 minutos diarios  
y las puede hacer con sus hijos. Estas aventuras de aprendizaje están alineadas  
a los estándares de preparación y académicos más comunes en los Estados Unidos.

Cuando inicie este camino de aprendizaje con su hijo/a, tenga en cuenta que:

1. Cada actividad de aprendizaje está diseñada para un amplio rango de habilidades e intere-
ses. Por ejemplo, nosotros animamos a que los niños hagan garabatos, dibujen o escriban 
como una opción para varias actividades. Deje que su hijo/a determine el nivel más cómo-
do para su situación. 

2. Está bien si su hijo/a todavía no domina una habilidad o si la actividad le causa dificultad. 
Elogie el esfuerzo de su hijo/a y anímelo a ser persistente, motivando  
a que intente la tarea o actividad una y otra vez.

3. Puede elegir una actividad por día o puede hacer varias durante una semana.

4. Si usted se divierte y su hijo/a tiene ganas de  
hacer más, anímelo a que lo haga. Si usted o su  
hijo/a necesitan un descanso, pueden regresar  
a la actividad más tarde. 

5. ¡Puede llevar su paquete de Súper Aventuras de Apren-
dizaje para el Verano a donde quiera que  
vaya y en cualquier momento!

No hay una manera correcta o incorrecta de usar esta  
guía. Lo importante es que disfrute el tiempo con sus hijos 
compartiendo momentos significativos juntos, mientras  
se preparan para el próximo año escolar.  

¡Conozca a Ready  
Freddy, el compañero 

de Adventures of  
“Raising a Reader”!

Durante las Súper Aventuras  
de Aprendizaje para el Verano, 

¡él estará ahí para recordarle que 
usted es importante!  

Como adulto que se preocupa 
por la vida de su hijo/a, usted es 

suficiente.
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The following pages are full of fun activities that  
last about 10-15 minutes each. You don’t have to do  
them in order. If your child has a favorite, feel free  

to do it again and again! 

ACTIVITIES

ACTIVIDADES
Las siguientes páginas están llenas de actividades  
divertidas que toman de 10 a 15 minutos cada una.  

No tienen que hacerlas en orden. ¡Si su hijo/a tiene una  
actividad favorita, puede hacerlo cuantas veces quiera!
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Whack-A-Letter / Golpea-Una-Letra

Build-A-Word / Construye-una-Palabra

Put letters from your pack onto a table.  Give your 
child a spatula or other object that can point to the 
letters.  Say the name of a letter and invite your child 
to point to the letter.   
Try this multiple times. Now, say a sound and invite 
your child to point to the letter. 

BONUS:  Try this activity saying a word that begins 
with each letter on the table. See if your child can 
identify the first sound of each word. 

Coloque las letras en una mesa. Dele a su hijo/a una 
espátula u otro objeto que apunte a las letras. Diga 
el nombre de una letra y pida a su hijo/a que golpe 
o apunte a esa letra. Trate de hacerlo varias veces. 
Ahora, diga un sonido y pida a su hijo/a que golpee 
o apunte a la letra. 

BONO: Intente esta actividad diciendo una  
palabra que comience con cada letra en la mesa y 
vea si su hijo/a puede identificar el primer sonido de 
cada palabra. 

Using the letters, encourage your child to create sight words.  First, name the 
letters together.  Then, find letters that make up your child’s name.  You can even 
build words that are special to your family, such as “mom, papa, sister, etc.”  

BONUS: Use the sight words in the back of this guide to build even more 
words together. 

Usando las letras, anima a tu niño (a) a crear palabras visibles. Primero, nombren 
las letras juntos. Después, encuentra las letras que puedan formar el nombre de tu 
niño (a). Incluso, puedes construir palabras que son especiales para tu familia, como, 
mamá, papá, hermana, etc. 

BONO: Usa las palabras visibles detrás de esta guía para construir incluso  
más palabras

AB
PR

FMake time for a little self-care each day by going  
on a walk, enjoying a cup of tea, or doing something 
you enjoy.

Reserve un tiempo para tomar un descanso todos  
los días, ya sea para dar un paseo o para tomar  
una taza de té.
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Number of the Day / Número del Día

Pick a number between 1-10. That is your “number 
of the day!” Using your journal, get to know the 
number by writing: 

Numeral:   10

Number Word:   Ten

Tally Marks: 

Ten Frame:

BONUS: Have fun with this daily activity by 
choosing one number a day for numbers 1-30! 

Elige un número entre 1-10. Ese es tú “número del 
día!” Usando tú diario, empieza a conocer el núme-
ro de la siguiente manera:  

Número:  10

Palabra del Número:  Diez

Marcas de Conteo: 

El Cuadro  
de Diez:

BONO: ¡Diviértete con esta actividad  
diaria, eligiendo un número al día de los números 
del 1 al 30! 

Phone Numbers / Números de Teléfono

Using 10 paper plates or pieces of paper, write the numbers 
0-9 on each.  Tape to a wall or place on the floor in the 
configuration of the numbers on a telephone.  Explain to 
your child why phone numbers are important (to reach 
family members, emergencies, etc.). Invite your child to 
practice “dialing” important phone numbers in your family. 

Usando 10 platos de papel o pedazos de papel, escribe 
los números de 0 a 9 en cada uno. Colócalos en la 
pared o en el piso en la configuración de los números 
del teléfono, puedes usar tape. Explica a tu niño (a) 
por qué los números de teléfonos son tan impor-
tantes (para llamar a la familia, emergencias, etc.)  
Invite a su hijo a practicar “marcando” los números de 
teléfonos importantes en su familia.
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LEARNING RESOURCES
RECURSOS DE APRENDIZAJE
4	10 Frames 
4	Alphabet cards
4	Number cards
4	Shape cards
4	Sight words
4	Place Value Mat

4	Tablas de Diez 
4	Tarjetas del Alfabeto 
4	Tarjetas de Números
4	Tarjetas de Forma
4	Palabras de Alta Frecuencia
4	Tablas de Valor Posicional
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Reflection Guide
Guía de Reflexión

Participating in learning activities with your child is one of the best ways to support their 
learning and development. Use this Reflection Guide to capture your progress and goals for 
supporting your child’s learning success. 

El compartir las actividades de aprendizaje con su hijo (a) es una de las mejores maneras para 
apoyar su aprendizaje y desarrollo. Use esta hoja de  reflexión para registrar su progreso y las 
metas para apoyar a su hijo (a) en su proceso para obtener el éxito en su aprendizaje.

What I’ve enjoyed about participating in learning activities with my child:
Lo que he disfrutado sobre la participación en las actividades de aprendizaje de mi hijo (a):

A few things I learned about my child and myself are:
Algunas cosas que aprendí sobre mi hijo y sobre mí son:

My goals and next steps for continuing learning time with my child:
Mis metas y los siguientes pasos para continuar aprendiendo con mi hijo (a):
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Super Summer
Learning Adventures

Congratulations!

GROWN UPS’ NAME(S)

DATE

have successfully completed Raising a Reader’s

Super Summer Learning Adventure!

CHILD’S NAME(S) 
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Súper Aventuras de  
Aprendizaje para  

el Verano

ha completado exitosamente el programa de
Súper Aventuras de Aprendizaje para el Verano

por parte de “Rasing A Reader” 

¡Felicitaciones!
NOMBRE DEL NIÑO (A)

NOMBRE DE LOS ADULTOS

FECHA
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About Raising a Reader
Raising a Reader is a national nonprofit that partners with parents and educators 
to create brighter futures for children by strengthening family bonds through our 
three evidence-based early literacy and family engagement programs.

Learn more about Raising a Reader at www.raisingareader.org. 

Acerca de Raising a Reader 
Raising a Reader es una organización nacional sin fines de lucro que se asocia con 
padres y educadores para crear un futuro más brillante para los niños mediante 
el fortalecimiento de los lazos familiares a través de nuestros tres programas de 
participación familiar y alfabetización temprana basados   en evidencia.

Obtenga más información sobre Criar a un lector en 
www.raisingareader.org.


